
   DIABÈTE, 
ÇA MARCHE

MAISON GIQUEL
49, QUAI DU HALAGE RUEIL-MALMAISON

16H À 18H

Ces marches/balades sont l'occasion pour 

chacun de faire une activité physique, de 

partager, d'échanger, en famille et entre amis, 

tout en s'informant sur les bonnes pratiques pour 

mieux gérer son diabète au quotidien.

AVEC LE SOUTIEN DE :WWW.DIABETFIT.FR

INSCRIPTION GRATUITE AU :

elie.corcos@gmail.com
06 66 06 81 13

2025

24 Septembre

26 Novembre

10 Décembre

2026
14 Janvier 
28 Janvier
11 Février 
18 Mars
01 Avril
13 Mai
10 Juin

MARCHES/BALADES


